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Pondělí 13.4.2026
pomazánka z lososa,chléb,mléko,jablko  (A: 01a,01b,04,06,07)přesnídávka
česneková s bramborem  (A: 01a,07)polévka
boloňské špagety,strouhaný eidam,zelenina,voda scitronem  (A: 01a,03,07,09,10)oběd
pomazánka vajíčková,špaldový chléb,paprika,čaj  (A: 01a,01b,01e,03,07)svačina

Úterý 14.4.2026
pomazánka tvarohová s mrkví,špaldový chléb,mléko,pomeranč  (A: 01a,01b,01e,07)přesnídávka
zeleninová s ovesnými vločkami  (A: 01d,07,09)polévka
fazole nakyselo,sázené vejce,pečivo,steril.okurek,čaj ,ovoce  (A: 01a,01b,01c,01d,01e,03,06,07,10)oběd
pomazánka z avokáda s lučinou,chléb,čaj,mrkev  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Středa 15.4.2026
rohlík,rama,ovocný jogurtový nápoj,jablko  (A: 01a,01c,07)přesnídávka
kulajda  (A: 01a,03,07)polévka
losos pečený na kmíně,bramborová kaše,salát Coleslaw,voda s citronem  (A: 04,07,09,10)oběd
pomazánka z kuřecích jater,chléb,čaj,rajče  (A: 01a,01b,06,07)svačina

Čtvrtek 16.4.2026
vícezrnná kaše sypaná skořicí,čaj,banán  (A: 01a,01b,01c,01d,07)přesnídávka
hrachová  (A: 01a,07,09)polévka
krůtí maso na celeru,dušená rýže,mrkvový salát s citronem,čaj  (A: 01a,07,09)oběd
sýr žervé s kápií,cereální kaiserka,čaj,okurek  (A: 01b,01c,01d,06,07)svačina

Pátek 17.4.2026
pomazánka sardinková s tvarohem,cereální kaiserka,mléko,hruška  (A: 01a,01b,01c,01d,04,06,07)přesnídávka
gulášová s bramborem  (A: 01a,07)polévka
zeleninový lívanec,bramborová kaše,smetanový dip s česnekem,zelenina,mléko  (A: 01a,01c,01d,03,07,09)oběd
pomazánka z červené čočky,chléb,steril.okurek,čaj  (A: 01a,01b,06,07,10)svačina

Změna jídelníčku vyhrazena.
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Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer                         
Hořčice

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


